
Organismes de prévoyance, d’assurance et mutuelles proposant 
des offres de soutien à la pratique d’activité physique et sportive

AUBÉANE MUTUELLE DE FRANCE 
Offre : A 
Forfait : Jusqu'à 100€ / an
Public : ALD

APIVIA 
Offre : A
Forfait : 50 € / an
Public : Tout public

ALLIANZ
Offre : A+B
Forfait : Non communiqué
Public : Patients atteints d’une 
ALD + Personnes ayant contracté 
une forme de Covid 19 (nécéssitant une 
hospitalisation en réanimation ou soins intensifs)

Liste non exhaustive à partir de données disponibles sur internet - Édition Sept. 2021
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ADREA MUTUELLE 
Offre : A
Forfait : 50 € / an
Public : Contrat entreprise : Salarié en 
ALD depuis - de 3 mois / Salarié en arret 
de travail depuis + de 3 mois

TYPE D’OFFRE : 
Afin de faciliter la lecture, les offres ont été rassemblées en deux 
grandes catégories. Les forfaits et les offres varient selon le type 
de garantie souscrit, pour plus de détails, cliquer sur les liens, ou 
prendre contact directement avec les organismes quand leur offre 
n’apparaît pas directement sur leur site.

A : Aide au financement d’une pratique d’activité physique 
et/ou sportive (forfait de prise en charge ou de remboursement 
d’une licence sportive/ d’un abonnement annuel /de séances, ou 
offre directe de séances d’activité physique adaptée.)

B : Prise en charge d’un bilan personnalisé pour la reprise 
d’une activité physique adaptée
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Cliquer ici
*Affection de longue durée

https://azursportsante.fr
https://www.aubeane.fr/moins-61-ans/
https://bonne-assurance.com/wp-content/uploads/2021/04/apivia_vitamin2_garanties.pdf
https://www.allianz.fr/assurance-particulier/sante-prevoyance/assurance-sante/services-sante/sport-sur-ordonnance.html
https://www.facebook.com/azursportsante
https://www.youtube.com/channel/UC8PAdsV5mhxFpJhMenFZdRQ
https://www.instagram.com/azur_sportsante/
https://fr.linkedin.com/company/association-azur-sport-santé
https://twitter.com/azur_sportsante?lang=fr
https://azursportsante.fr/
https://www.adrea.fr/aide-et-contact/mes-services/sport-sur-ordonnance/c-est-quoi-le-sport-sur-ordonnance?clickCode=eyJpdiI6IkR4ZTZJMkNiQXArYmJ2eTRRRG9wcEE9PSIsInZhbHVlIjoieHFFcThqTjg2N2VcL1hIUURwcGp0Mmc1N2Y5dThRK0FBRytCNUJiYlFcL0tFYnJiZVN4Y2xYWVpDRVdEK2J4SlF4MDR6aUN0WTVMQVNKMDlMM01ZQXFFc29peFM1MCs2R25nOGtCSkozN0d1ZFVGXC9rcmxSVUpHa0p1TVNVYnYrRzVaVTY0WHpXbFlrTW5YSnhQQ29abG1BPT0iLCJtYWMiOiI2MWM4NmIxM2Q1YTU4ZDNjZTlmYjg4OTE2OGUyYTVkMDMyMDM4ODQwMTJhYTQ3YjhjYjJlNDAzMzEzM2VlY2M1In0&rateCode=eyJpdiI6IkNtaWl6blVjZ3RHRURhTjM2WnM3WUE9PSIsInZhbHVlIjoibDNwNjljSmY2ZWR4RFNNVGpyYUtQaVluenhPWTBRbFRVakxwTk9SNTQram9WVGRZRzdZbzcrTFUyMUxCWG1TdThpMkRZWEIwR05lNTBQdHVWY0FSMFRpclR4VzdYalhwZThyQkZLQ2NhVzEzYlwvQzBWTVkwVzllcmpPQzd0ZG1oWFo2UzBabEJKdXFud0tuSFNXb29QQT09IiwibWFjIjoiOGU5MTM2N2YzNGQ2NjIxOWMxYjlkZmM4ZmExY2IxYWFhMzRjNTg5NzVjNTQ4ZWQ3YTIwMGIxMzJmNmUyYTg0ZSJ9&fbclid=IwAR3B9JFPiSxsFua7kW2OIL4MfNEQVtXLUk1cdsAZ4wWnV1fpagh5Zf4DPe4


IDENTITÉ MUTUELLE
Offre : A
Forfait : 35€ / an limité à 2 bé-
néficiaires par contrat
Public : Tout public

ICERM MUTUELLE
Offre : A
Forfait : non communiqué
Public : Tout public

LMDE
Offre : A
Forfait : 30€ / an
Public : Tout public étudiant
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HARMONIE MUTUELLE
Offre : A
Forfait : Entre 60 et 240 € / an
Public : Patients atteints d’une ALD*
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Cliquer ici

CCMO 
Offre : A
Forfait : De 15 à 50 € / séance 
(dans la limite de 10 séances / an)
Public : ALD

CNM MUTUELLE 
Offre : A + B
Forfait : Jusqu’à 80€ / an (pratique) 
+ 30€ / an (bilan) + 200€ (matériel)
Public : Tout public
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PASTEUR MUTUALITÉS 
(AGMF PRÉVOYANCE «ACTION»)
Offre : A
Forfait : Forfait de 1000 € sur 2 ans
Public : Pros de santé ALD au-delà 
de 55 ans + cancer

M COMME MUTUELLE
Offre : A
Forfait : Jusqu’à 150 € / an
Public : Tout public et patients 
atteints d’une ALD*
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plus

Cliquer ici

https://www.identites-mutuelle.com/particulier/sante/la-sant%C3%A9-pour-tous
https://www.ircem.com/produits/garantie-sante-ircem-mutuelle/?profil=retraite-ou-presque
https://www.lmde.fr/mutuelle-sante/offre-sante-etudiante/zen-lmde#savoir
https://www.harmonie-mutuelle.fr/web/particuliers/newsletter-18/sport-sur-ordonnance
https://www.ccmo.fr/article/mutuelle-senior-zenior/
https://www.cnmsante.fr/particuliers
https://www.groupepasteurmutualite.fr/activites/prevention/
https://www.mcommemutuelle.com/magazine/sport-sur-ordonnance-quelle-prise-en-charge/


MAIF
Offre : B
Forfait : Jusqu’à 59 € / an
Public : Tout public
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MALAKOFF HUMANIS 
Offre : A + B
Forfait : 500€ / tous les 2 ans
Public : ALD

MAPA ASSURANCE
Offre : A
Forfait : Jusqu'à 300€ / an
Public : + 60 ans
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Cliquer ici

Cliquer ici

MAAF 
Offre : A (5% de réduction sur la pra-
tique parmi les disciplines proposées)
Forfait : Non communiqué
Public : Tout public

MACIF 
Offre : A
Forfait : 40€ / an 
Public : Tout public
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Cliquer ici
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MACSF
Offre : A + B
Forfait : 120€ / an 
Public : Tout public

MGEN 
Offre : A + B
Forfait : 50 € / an + plateforme 
vivoptim
Public : ALD

MNFCT
Offre : B
Forfait : 25 € / an 
Public : Tout public
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Cliquer ici

Cliquer ici

https://www.maif.fr/famille-vie-quotidienne/sport-sante?xtmc=sport_sur_ordonnance&xtcr=1
https://www.malakoffhumanis.com/solutions/mutuelle-sante/offre-sante-particulier
https://www.mapa-assurances.fr/content/download/1346/14209/version/97/file/Compl%C3%A9mentaire-sant%C3%A9-pr%C3%A9voyance-Mapa-2020-bd.pdf
https://www.maaf.fr/fr/mutuelle-sante/service-sante
https://www.macif.fr/assurance/particuliers/complementaire-sante-prevoyance/complementaire-sante#nosformules
https://www.macsf.fr/Nos-produits-services/Sante-Prevoyance/Sante/Complementaire-sante-individuelle/complementaire-sante-hospitaliers#garanties
https://www.mgen.fr/faq/question/sdk-616/
https://www.mnfct.fr/nos-offres-sante/solutions-familles


MUTUELLE NATIONALE
TERRITORIALE (MNT)
Offre : A
Forfait : De 60 € à 240 € / an
Public : Patients atteints d’une ALD*

MUTEST
Offre : A (l’adhésion donne des 
réductions sur la pratique d’un sport)
Forfait : Non communiqué
Public : Tout public

MUTUELLE AIR FRANCE
Offre : A (5% de remise sur tous les 
packs et cours individuels en passant 
par My santéclair)
Forfait : Non communiqué
Public : Tout public

MUTUELLE CENTRALE DES FINANCES
Offre : A 
Forfait : 30€ / séance jusqu'à 30 
séances 
Public : Patients cancers
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MUTUELLE DE FRANCE, ALPES 
DU SUD
Offre : A
Forfait : 40 € / an 
Public : Adulte de + 18 ans 
en ALD

MUTUELLE DE LA CORSE
Offre : A
Forfait : Jusqu'à 50 € / an 
Public : Tout public

MUTUELLE DES SERVICES PUBLICS 
Offre : A
Forfait : Jusqu'à 90 € / trimestre 
Public : ALD
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Cliquer ici
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MUTUELLE DES SPORTIFS 
Offre : A+B
Forfait : 500 € sur 2 ans
Public : Patients atteints d’une 
ALD* + Victimes accidentées
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Cliquer ici

https://mntetvous.mnt.fr/quest-ce-que-le-sport-sur-ordonnance-
https://www.mutest.fr/solution-global-sante
https://www.mnpaf.fr/je-gere-ma-sante
https://www.mutuellemcf.fr/sante/la-gamme-mcf
https://www.mfas.fr/complementaire-sante-particuliers/je-suis-en-couple-ou-en-famille/
https://www.mutuelledelacorse.com/sante/particuliers-familles
https://mutuelle-msp.fr/sante/
https://www.mutuelle-des-sportifs.com/sso.aspx


MUTUELLE GÉNÉRALE DES AFFAIRES 
SOCIALES
Offre : A
Forfait : 50 € / an
Public : Tout public

MUTUELLE DU REMPART
Offre : A
Forfait : Jusqu’à 200 € / an
Public : + 55 ans

En 
savoir
plus

En 
savoir
plus

Cliquer ici

Cliquer ici

EMOA MUTUELLE DU VAR
Offre : A
Forfait : Jusqu'à 40 € / an
Public : Tout public
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plus

Cliquer ici

MUTUELLES DU SOLEIL
Offre : A
Forfait : Environ 30 €
Public : ALD
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Cliquer ici

MUTUELLE LA CHOLETAISE
Offre : A
Forfait : Jusqu'à 200 € / an 
Public : ALD

MUTUELLE NATIONALE  
ENSEIGNANT CATHOLIQUE
Offre : A
Forfait : 35 € / an 
Public : Tout public

OCIANE GROUPE MATMUT
Offre : A
Forfait : Jusqu'à 400 € / an 
Public : ALD
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RADIANCE MUTUELLE
Offre : A
Forfait : Jusqu'à 500 € / 2 ans
Public : ALD
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Cliquer ici

https://mgas.fr/sante/secteur-public
https://www.mutuelledurempart.fr/particuliers/baby-boomers/complementaire-sante-baby-boomers
https://www.mutuelle-emoa.fr/particuliers-sante-offre-synergie
https://www.mutuellesdusoleil.fr/sante-particulier/sante-particuliers.html
https://www.mutuellelacholetaise.fr/actualites/sport-sante
https://www.mnec.fr/page/1-nos-garanties.html
https://www.matmut.fr/mutuelle-sante-ociane/garantie/sport-sur-ordonnance
https://www.radiance.fr/particuliers/mutuelle-sante/mutuelle-sante-famille


SOLYON MUTUELLE
Offre : A
Forfait : Jusqu'à 70 € / an
Public : Tout public hospitalier

SMÉNO
Offre : A
Forfait : Jusqu’à 290 € / an
Public : Tout public
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Cliquer ici

Cliquer ici

SOLLY AZAR
Offre : A
Forfait : Jusqu'à 80 € / an
Public : Tout public
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Cliquer ici

SMI MUTUELLE
Offre : A
Forfait : Non communiqué
Public : Tout public
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Cliquer ici

SWISS LIFE
Offre :  A+B
Forfait : Non communiqué
Public : ALD

UNÉO MUTUELLE
Offre : A
Forfait : 150 € / an 
Public : ALD

YVON
Offre : A
Forfait : Jusqu'à 50 € / an 
Public : Tout public étudiant
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https://www.solyon-mutuelle.fr/agent-hospitalier/
https://www.smeno.com/mutuelles/
https://www.sollyazar.com/assurance-sante/assurance-sante-pro#bk-documents
https://www.mutuelle-smi.com/2020/03/04/coaching-sportif-service-bien-etre-propose-smi/
https://www.swisslife.fr/home/le-groupe/Le-Fonds-d-Action-Sociale-Swiss-Life/Programmes-de-prevention/Programme-pour-les-particuliers-atteints-d-ALD-Affection-Longue-Duree.html
https://www.groupe-uneo.fr/vivre-et-se-proteger/honoraires-hospitalisation
https://www.yvon.eu/tableau-des-garanties

