
 

E.S.C.® Fitness-Dance 

 
 

 
 

TARIFS SAISON 2023/2024 
Cours Adultes à partir de 21 ans 

 

 GYM ( Renforcement Musculaire | Stretching | Douce | HIIT ) 180€ 

 DANSES ( Zumba ) 160€ 

 PILATES® 200€ 

 FORFAIT GYM+DANSES 250€ 

 FORFAIT ILLIMITÉ ( tout compris® ) 350€ 
 

Cours Jeunes 16-20 ans 
 

 GYM ( Dynamique | Douce ) 140€ 

 DANSES ( Zumba ) 140€ 

 FORFAIT ILLIMITÉ ( tout compris ) 210€ 
 

Cours Ados 11-15 ans 
 

 DANSE ( Zumba ) 100€ 

 DANSE ( Zumba Illimitée ) 140€ 
 

Cours Kids 4-10 ans 
 

 DANSE ( Zumba Kids ) 100€ 
  

 

Cotisation Statutaire E.S.C.® 
 

    +40€ si foyer imposable (sinon fournir la copie d’avis de non-imposition) 
 

Documents à fournir : 
□  Formulaire d'inscription dûment complété 
□  1 photo d’identité récente 
□  Certificat médical de moins de 3 mois de non contre-indication à l’activité choisie (nouvel adhérent) 
□  ou Questionnaire de santé en cas de renouvellement d’adhésion 
□  Paiement complet pour la Cotisation 2023-2024 selon la formule choisie (en 4 fois maximum) 
□  Règlement de 40€ si foyer imposable, sinon fournir la copie d’avis de non-imposition 


