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Calendrier des compétitions 2023-2024

- Période Hivernale -

DATE COMPETITION LIEU CATEGORIES
EVEIL ATHLE / POUSSINS
Dimanche 19 Novembre Cross national du Val-de-Marne Créteil EA/PO
Dimanche 3 Décembre Cross de Sucy Sucy-en-Brie EA/PO
Mercredi 13 Décembre Kid's Athlé de Noél La Queue-en-Brie EA/PO
Dimanche 14 Janvier Championnats départementaux de Cross Champigny-sur-Marne EA/PO
Mars (A confirmer) Kid Cross Pontault-Combault EA/PO
BENJAMINS / MINIMES
Dimanche 19 Novembre Cross national du Val-de-Marne Créteil BE/MI
Dimanche 3 Décembre Cross de Sucy Sucy-en-Brie BE/MI
Sam. 9 & Dim. 10 Décembre Triathlon Paris (Pantin) BE/MI
Dimanche 14 Janvier Championnats départementaux de Cross Champigny-sur-Marne BE/MI
Samedi 20 Janvier Pentathlon Paris (Pantin) MI
Samedi 21 Janvier Triathlon/Tétrathlon Paris (Pantin) BE
Dimanche 28 Janvier Championnats régionaux de Cross* Créteil MI
Dimanche 18 Février Championnats d'lle-de-France de Cross* Enghien Les Bains (95) BE/MI
Mars (a déterminer) Match interdépartemental en salle* A déterminer BE/MI
CADETS / JUNIORS / ESPOIRS / SENIORS / MASTERS
Sam. 18 & Dim. 19 Novembre Champ. Départementaux 60m/60mH + Ep. Comb. INSEP CA/IU/ES/SE
Dimanche 19 Novembre Cross national du Val-de-Marne Créteil CA/IU/ES/SE
Dimanche 26 Novembre Champ. Départ. 200/400/800/TS/Longueur JES Fontainebleau CA/IU/ES/SE
Dimanche 3 Décembre Cross de Sucy + Départementaux de Cross court Sucy-en-Brie CA/IU/ES/SE
Samedi 9 Décembre Championnats départementaux Poids Pantin CA/JU/ES/SE
Samedi 16 Décembre Championnats départementaux Longueur Antony CA/IU/ES/SE
CA/Perche
Dimanche 17 Décembre Championnats départementaux Hauteur/Perche Ivry-sur-Seine CA/IU/ES/SE
Dimanche 17 Décembre Meeting 95 Fontainebleau CA/IU/ES/SE
Sam. 6 & Dim. 7 Janvier Champ. régionaux en salle + 800/1500m TC Nogent-sur-Oise/INSEP ES/SE
Samedi 13 Janvier Meeting du CDA77 Fontainebleau CA/IU/ES/SE
Dimanche 14 Janvier Championnats régionaux en salle 200/400m* Val-de-Reuil (27) CA/JU
Dimanche 14 Janvier Championnats départementaux de Cross long Champigny-sur-Marne CA/IU/ES/SE
Dimanche 21 Janvier Meeting de 'EACPA Pontoise CA/3IU/ES/SE
Dimanche 28 Janvier Championnats régionaux en salle* INSEP CA/3uU
Dimanche 28 Janvier Championnats régionaux de Cross* Aulnay-sous-Bois (93) CA/JU/ES/SE
Sam. 3 & Dim. 4 Février Ch. d'IDF en salle + IDF 800/1500/3000m TC* INSEP/Nogent-sur-Oise ES/SE
Sam. 10 & Dim. 11 Février Championnats d'lle-de-France en salle* Nogent/Oise + AHA CA/3uU
Berc
Sam. 17 & Dim. 18 Février Championnats de France Elite en salle* Mira ma;/('B) CA/JU/ES/SE
Dimanche 18 Février Championnats d'lle-de-France de Cross* Enghien Les Bains (95) CA/JU/ES/SE
Sam. 24 & Dim. 25 Février Championnats de France en salle* Nantes (44) CA/JU
Sam. 2 & Dim. 3 Mars Championnats de France en salle & Nationaux* Saint-Brieuc (22) ES
Dimanche 10 Mars Championnats de France de Cross* Garric (81) CA/JU/ES/SE

Vert : Cross et courses sur route

En compétition, je pense a amener:
- Maillot du club

- Pointes

Epingles (dossards)
Collation + Bouteille d'eau

Noir : Compétitions/Animations en salle

Gras : Championnats

*: Sur qualification
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