
Sections Activités / Catégories

Cotisations

Actuelles
(hors 40€ 

Statutaire)

Part licence
Reste dû 

section

Cotisations

2024/2025
(hors 40€ 

Statutaire)

Augmentat°

en %
Tenue ou équipement compris Remarques

ATHLETISME
Baby Athlé

(3-7 ans)
130 € 15,00 115,00 130 € +0,0%

Initiation

Eveils & Poussins
140 € 65,50 74,50 140 € +0,0%

Compétition

Benjamins & Minimes
155 € 65,50 89,50 155 € +0,0%

Compétition

Cadets
165 € 82,50 82,50 165 € +0,0%

Compétition

Masters
165 € 82,50 82,50 165 € +0,0%

Loisir
à partir de 18 ans

120 € 57,50 62,50 120 € +0,0%

BABY OMNISPORTS Enfants 3-6 ans 150 € 15,00 145,00 160 € +6,7%

BADMINTON Enfants 140 € 15,00 125,00 140 € +0,0%

Adultes 140 € 15,00 125,00 140 € +0,0%

BOXE FRANCAISE
Boxe Française

(6-10 ans => 1 cours)
120 € 19,00 101,00 120 € +0,0%

Boxe Française

(6-10 ans => 2 cours)
210 € 19,00 191,00 210 € +0,0%

Boxe Française

(11-16 ans => 1 cours)
130 € 19,00 111,00 130 € +0,0%

Boxe Française

(11-16 ans => 2 cours)
230 € 19,00 211,00 230 € +0,0%

Boxe Française

(à partir de 17 ans => 1 cours)
150 € 34,00 116,00 150 € +0,0%

Boxe Française

(à partir de 17 ans => 2 cours)
240 € 34,00 206,00 240 € +0,0%

Boxe Française 100% Féminine

(à partir de 17 ans => 1 cours)
150 € 34,00 116,00 150 € +0,0%

Savate Forme

(Adultes => 1 cours)
140 € 15,00 125,00 140 € +0,0%

STEP Boxing

(Adultes => 1 cours)
140 € 15,00 125,00 140 € +0,0%

2 Cours au choix 220 € 34,00 186,00 220 € +0,0%

3 Cours au choix 250 € 34,00 216,00 250 € +0,0%

ESCALADE Enfants/Ados 125 € 15,00 155,00 170 € +36,0%

Enfants/Ados avec Equipements

(Chaussures+Baudrier)
180 € 15,00 155,00 170 € -5,6%

ESCRIME ARTISTIQUE
Adultes

(à partir de 18 ans)
120 € 15,00 105,00 120 € +0,0%

FITNESS-DANCE Pilates Jeunes 16-20 ans - 15,00 165,00 180 € NC

Pilates Adultes à partir de 21 ans 200 € 15,00 185,00 200 € +0,0%

Renfo Jeunes 16-20 ans 140 € 15,00 125,00 140 € +0,0%

Renfo Adultes à partir de 21 ans 180 € 15,00 165,00 180 € +0,0%

Zumba Kids 4-8 ans 100 € 15,00 85,00 100 € +0,0%

Zumba Kids 9-11 ans 100 € 15,00 85,00 100 € +0,0%

Zumba Ados 12-15 ans 100 € 15,00 85,00 100 € +0,0%

Zumba Illimitée Ados 12-15 ans 140 € 15,00 125,00 140 € +0,0%

Zumba Jeunes 16-20 ans 140 € 15,00 125,00 140 € +0,0%

Zumba Adultes à partir de 21 ans 160 € 15,00 145,00 160 € +0,0%

Forfait Illimité Adultes 2 Activités 250 € 15,00 235,00 250 € +0,0%

Forfait Illimité Adultes 3 Activités

(Pilates + Renfo + Zumba)
- 15,00 285,00 300 € NC

FOOTBALL Baby 120 € 1,00 119,00 120 € +0,0% 1 sac à dos 

Football Enfants 200 € 9,44 190,56 200 € +0,0% 1 survêtement + chaussettes
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Footbal Adultes 200 € 24,69 175,31 200 € +0,0% 1 survêtement + chaussettes

Fit-Foot 150 € 15,00 135,00 150 € +0,0% 1 tapis de sol 

FOOTBALL AMERICAIN U17 200 € 57,70 142,30 200 € +0,0%

U20 220 € 57,70 162,30 220 € +0,0%

Seniors

(20 ans et +)
250 € 64,20 185,80 250 € +0,0%

Flag Loisir+17

(16 ans et +)
20 € 15,60 4,40 20 € +0,0%

HANDBALL Prim Hand 135 € 26,50 118,50 145 € +7,4%

Mini hand

(-9 ans)
145 € 30,53 114,47 145 € +0,0%

-11 ans 155 € 30,53 124,47 155 € +0,0%

-13 ans 170 € 40,85 129,15 170 € +0,0%

-15 ans 180 € 40,85 139,15 180 € +0,0%

-18 ans 190 € 56,65 133,35 190 € +0,0%

Seniors +16 ans 200 € 56,65 143,35 200 € +0,0%

Loisir

(Adultes)
170 € 45,10 124,90 170 € +0,0%

JUDO
Enfants 4-9 ans

nés en 2015 à 2020 (1 cours / semaine)
210 € 41,00 179,00 220 € +4,8%

Enfant 10-13 ans
nés en 2014 et avant (2 cours / semaine)

210 € 41,00 179,00 220 € +4,8%

Ados à partir de 14 ans / Adultes 210 € 41,00 179,00 220 € +4,8%

KARATE
Baby Karaté

(3-5 ans)
180 € 15,00 165,00 180 € +0,0%

Karaté Enfants

(-13 ans)
280 € 37,00 243,00 280 € +0,0%

Karaté Ados

(14-17 ans)
310 € 37,00 273,00 310 € +0,0%

Karaté Adultes

(à partir de 18 ans)
320 € 37,00 283,00 320 € +0,0%

Self-Défense Ados

(13-17 ans)
130 € 15,00 115,00 130 € +0,0%

Self-Défense Adultes

(à partir de 18 ans)
160 € 15,00 145,00 160 € +0,0%

LUTTE-GRAPPLING
Ecole de Lutte

(Poussins/Benjamins)
150 € 15,00 135,00 150 € +0,0%

Lutte Loisir 150 € 15,00 135,00 150 € +0,0%

Lutte Compétition 170 € 15,00 155,00 170 € +0,0%

Wrestling Circuit Féminin 150 € 15,00 135,00 150 € +0,0%

Grappling
(Adultes Mixtes à partir de 17 ans)

140 € 15,00 125,00 140 € +0,0%

SPORT-SANTE Promenades Sportives 60 € 15,00 45,00 60 € +0,0%

Parcours de Santé 120 € 15,00 115,00 130 € +8,3%

Savate Forme 120 € 15,00 115,00 130 € +8,3%

Vovinam Zen 120 € 15,00 115,00 130 € +8,3%

Forfait Complet
(accès à toutes les activités)

250 € 15,00 245,00 260 € +4,0%

TAE KWON DO
Baby

(3-5 ans)
150 € 35,00 115,00 150 € +0,0%

Jeunes

(6-11 ans)
180 € 35,00 145,00 180 € +0,0%

Ados

(12-17 ans)
195 € 35,00 160,00 195 € +0,0%

Adultes
(à partir de 18 ans)

195 € 35,00 160,00 195 € +0,0%

Il n'y a pas eu d'augmentation la 
saison dernière, réajustement par 

rapport aux tarifs du Vovinam 

notamment.

Maillots et shorts uniquement pour les 

nouveaux, les changements de taille 
et abîmés



Sections Activités / Catégories

Cotisations

Actuelles
(hors 40€ 

Statutaire)

Part licence
Reste dû 

section

Cotisations

2024/2025
(hors 40€ 

Statutaire)

Augmentat°

en %
Tenue ou équipement compris Remarques

E.S.C.® | TARIFS SAISON 2024/2025

TENNIS
Formule Adhésion Simple Jeunes

(-18 ans)
160 € 20,00 140,00 160 € +0,0%

Formule Adhésion Simple Adultes

(+18 ans)
190 € 30,00 160,00 190 € +0,0%

Formule Cours Standard Baby 1h00

(Baby-Tennis 4/5 ans)
- 12,00 168,00 180 € N/C

Nouveau cours depuis 2023/2024, 
réajustement prix par rapport aux aux 

autres sections Baby

Formule Cours Standard Jeunes 1h00

(Mini-Tennis 6-7 ans)
240 € 12,00 208,00 220 € -8,3%

Formule Cours Perfectionnement Jeunes 2 x 1h00

(Mini-Tennis 6-7 ans)
330 € 12,00 308,00 320 € -3,0%

Formule Cours Standard Jeunes 1h00
(Jeunes 8 à 17 ans)

300 € 20,00 280,00 300 € +0,0%

Formule Cours Compétition Jeunes 2 x 1h00

(Jeunes 8 à 17 ans)
500 € 20,00 480,00 500 € +0,0%

Formule Cours Standard Adultes 1h30

(+18 ans)
490 € 30,00 460,00 490 € +0,0%

Perfectionnement Enfants +1h00 à partir de Déc.

(U3-U7 sur sélection Entraîneur)
70 € Inclus 70,00 70 € +0,0%

Perfectionnement Enfants +1h00 à partir de Déc.

(U8-U17 sur sélection Entraîneur)
120 € Inclus 120,00 120 € +0,0%

Stage Jeunes 1/2 Journée 5j

(7 à 17 ans)
60 € Inclus 75,00 75 € +25,0%

Stage Jeunes Journée 5j

(7 à 17 ans)
90 € Inclus 120,00 120 € +33,3%

Stage Jeunes Compétition

(7 à 17 ans)
120 € Inclus 150,00 150 € +25,0%

5 Tickets Externes (Tennis Occasionnel) 80 € Inclus 80,00 80 € +0,0%

5 Tickets Invités Tennis 30 € Inclus 30,00 30 € +0,0%

TIR A L'ARC Poussins 160 € 30,00 140,00 170 € +6,3%

Poussins à Jeunes

(jusqu'à 20 ans inclus)
160 € 50,00 120,00 170 € +6,3%

Loisir 175 € 59,00 136,00 195 € +11,4%

Compétition 190 € 76,00 134,00 210 € +10,5%

VELO
Jeunes

8/12 ans
100 13,00 87,00 100 € +0,0%

Jeunes

13/17 ans
120 13,00 107,00 120 € +0,0%

Adultes 120 25,00 125,00 150 € NC

VOLLEY-BALL
Jeunes

(FFVB Ecole de Volley)
90 € 28,00 72,00 100 € +11,1%

Jeunes

(FFVB M13/M15)
90 € 28,00 102,00 130 € +44,4%

Adultes
(Loisir ou Compétition FSGT)

115 € 38,20 76,80 115 € +0,0%

VOVINAM
Vovinam Viet Vo Dao Enfants

(8 à 11 ans)
170 € 36,00 154,00 190 € +11,8%

Vovinam Viet Vo Dao Ados

(12-17 ans)
220 € 36,00 204,00 240 € +9,1%

Vovinam Viet Vo Dao Adultes
(à partir de 18 ans)

220 € 36,00 204,00 240 € +9,1%

Vovinam Cross-Training
(à partir de 15 ans)

120 € 36,00 104,00 140 € +16,7%

STAGES OMNISPORTS Adhérents ESC 150 € - - 150 € +0,0%

Non Adhérents ESC 165 € - - 165 € +0,0%

Frais de dossier

en cas d'annulation 
d'adhésion

Tous 20 € - - 20 € +0,0%

En cas d'annulation l'adhérent devra 

également s'acquitter de la licence 

fédérale de la section

En cas de changement de section 
l'adhérent devra s'acquitter de la 

licence fédérale dans chacune des 

sections (départ/arrivée) uniquement 

la part ESC sera soumise à 

compensation

Afin de respecter la législation, l'E.S.C. ®  ne peut qu'établir une attestation de paiement à la demande des adhérents pour satisfaire des besoins administratifs.

L'établissement de cette attestation ne pourra avoir lieu que si, et seulement si, l'intégralité de la cotisation a été payée et encaissée.

A compter de la saison 2023/2024, chaque année, tous les adhérent.e.s de la section se verront créditer de « 2 

Tickets Invités » sur la Balle Jaune (site de réservation des terrains de Tennis hors périodes de cours collectifs) 

afin de pouvoir faire découvrir le club à des personnes externes à la section. Si ces « Tickets Invités » ne sont pas 

utilisés au cours de la saison, ils seront perdus et le compteur de « Tickets Invités » sera remis à 0.

Pas d'augmentation la saison dernière, 

mais il y a eu un peu d' investissement 
réalisés en matériels et les frais de 

compétition/passages de grade sont 

en augmentation et prise en compte 

qu'il y a maintenant le Passesport 

Sportif pour les Adultes.

Baissse de tarifs pour rendre plus 

accessible aux plus jeunes

Tarifs non rentables jusqu'à présent

Ajustement vs clubs voisins


